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“La vida de Teresa de Jesús danzada & testigos actuales” 

Apertura y clausura por Claudine Gérez 
 
 

Inauguración del Seminario 
Buenos días y bienvenidos a este seminario de dos años del nuevo grupo  
“Danza y Cristiandad”, que formó parte del programa “Danza y Espiritualidad” del CID, 
Consejo Internacional de la Danza, socio oficial de la UNESCO. 
Es un honor para el director del programa, Dr. Constantin Kontogiannis, acompañado por 
Mélina Hassani. 
Encontrarás las traducciones al español de este seminario en el chat. Los invitamos a 
consultarlas. 
 
Soy Claudine GEREZ y coordino el Comité Directivo de este grupo “Danza y Cristiandad”. 
También soy referente para la Iglesia Católica. Agradezco la presencia de los demás 
miembros del Comité Directivo: 
- Nathalie GUILLEMÉ, ponente en este seminario y experta en patrimonio. Hola, Nathalie. 
- Sahima BEN MOUHOUB, experta en cristianismo bereber. Hola, Sahima. 
- Tiffany MAC SWAKER, quien se unió recientemente a nuestro equipo y ha hecho un 
trabajo fantástico creando nuestro sitio web y gestionando nuestra presencia en redes 
sociales. Hola Tiffany. 
 
Hemos incluido el enlace del sitio web en un documento en el chat. No duden en 
consultarlo y descubrir los perfiles de los bailarines cristianos que se han unido a nuestra 
red. Si alguno de ustedes se siente atraído a formar parte de nuestra lista, no duden en 
contactarnos a través del sitio web. https://www.danceandchristianity-cid.com  
 
También pueden seguirnos en YouTube, Facebook e Instagram. Los enlaces están en el 
mismo documento. 

YouTube: https://www.youtube.com/@DanceChristianityCID/shorts  
Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61581513545190   
Instagram: https://www.instagram.com/danceandchristianity/  

 
También hemos incluido el enlace donde encontrarán el archivo completo del seminario, 
incluyendo los documentos y la grabación del video, que estará disponible en diciembre. 
También lo publicaremos en el chat. 
https://www.danceandchristianity-cid.com/dancedspirituallifeofteresaofavila  
 

https://www.danceandchristianity-cid.com/
https://www.youtube.com/@DanceChristianityCID/shorts
https://www.facebook.com/profile.php?id=61581513545190
https://www.instagram.com/danceandchristianity/
https://www.danceandchristianity-cid.com/dancedspirituallifeofteresaofavila
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El seminario de hoy se centra en "La vida espiritual danzada de Teresa de Ávila y sus 
testimonios contemporáneos" y está presentado por Sophie Lespinasse-Milan. Sophie 
es investigadora de danza y miembro de la familia carmelita, y dedica su vida, 
investigación y corazón a la práctica de la danza como vida espiritual. Ha publicado un 
artículo sobre la práctica de la danza en la vida de Teresa de Ávila, disponible en la página 
web del programa "Danza y Espiritualidad". 
He incluido el enlace en el chat: https://cid-ds.org/teresa-davila/  
 
Era lógico que recurriéramos a ella para abordar este tema en este seminario, y le 
agradecemos sinceramente que aceptara nuestra invitación y su invaluable participación 
en su organización. Ahora se une a nuestro grupo "Danza y Cristiandad" como experta en 
prácticas de danza-oración entre personas consagradas, tanto religiosas como laicas. 
Hola Sophie. 
 
Antes de ceder la palabra a Sophie LESPINASSE-MILAN, quisiera aclarar un punto técnico 
importante sobre la calidad de las imágenes de video que se compartirán: es necesario 
apagar las cámaras al compartir la pantalla. 
Les deseo un buen seminario. 
 

*** 
 
Palabras de clausura del seminario 
Muchas gracias a Sophie LESPINASSE-MILAN por la presentación de este seminario. 
También agradezco a todos los participantes que compartieron sus experiencias y 
presentaron tanto sus investigaciones como su intimidad espiritual a través de la danza. 
 
Agradezco al Dr. Constantin KONTOGIANNIS su presencia y hospitalidad en este 
programa de "Danza y Espiritualidad". 
El próximo seminario de este programa tendrá lugar el 13 de diciembre, con el tema "El 
artey el espíritu de la danza de Dunhuang", inspirado en los murales budistas 
encontrados en cuevas de la región de Dunhuang, China.  
 
En relación con este grupo de "Danza y Cristiandad", nos reuniremos nuevamente en 
enero con la pastora evangélica Virginia NFA, nuestra persona de contacto para las 
iglesias protestantes y evangélicas. Presentará el papel de la danza en la Biblia. 
 
Mientras tanto, no duden en explorar nuestro nuevo sitio web y compartir esta charla, que 
estará disponible de nuevo en unos días. 
https://www.danceandchristianity-cid.com/dancedspirituallifeofteresaofavila  
 
Que tengan un excelente día y esperamos verlos en nuestro próximo seminario.  

https://cid-ds.org/teresa-davila/
https://www.danceandchristianity-cid.com/dancedspirituallifeofteresaofavila

